
令和２年度 教員の多忙化改善に向けた取組について 

甲府市立北中学校 

 

 本校では，「教員の多忙化を解消することで，生徒一人一人と向き合う時間を確保し，生徒理解

を一層深め，教育の質の向上を図る」ことを目的に，多忙化の改善に取り組んでまいりました。本

年度も次のような取り組みを行っていきたいと考えております。保護者や地域の皆様にもご理

解･ご協力をお願いいたします。 

 

 

１ 会議等の効率化 

 ・ 連絡事項等は，計画的に主任会を開き，伝達事項や連絡事項を徹底することや校内のイン

ターネット掲示板を積極的に活用することで，打合せや会議の時間短縮を図ります。 

 

２ 学校行事の負担軽減 

 ・ 各行事の終了後に検証を行い，内容の見直しや取り組みの効率化を図り，負担感の軽減に 

取り組みます。 

 

３ 業務の効率化 

・ 各担当が共有ファイルを整理するとともに，データベース化を行います。 

・ ネットワークシステムを効果的に活用し，業務の簡素化に努めます。 

 

４ 部活動の負担軽減 

 ・ 「きずなの日」（月2回）等の部活動の休養日を設定し、活動します。 

 ・ 「運動部活動・文化部活動」の基本方針を遵守し，短時間で効率のよい部活動の運営に努め

ます。 

 

６ 地域人材の活用 

 ・ 生徒の実態に応じ，教育支援ボランティアを効果的に活用していきます。 

 

７ その他 

 ・ 職員の勤務時間の現状を把握し，改善の方向性を見出すことで，今後の取り組みにつなげ 

ます。 


